KASA ROLNICZEGO UBEZPIECZENIA SPOLECZNEGO
Placéowka Terenowa w Turku
informuje:
»Upadek to nie przypadek”

Z danych statystycznych Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego wynika, ze
corocznie prawie potowa wszystkich wypadkéw przy pracach w gospodarstwach rolnych jest
spowodowana upadkami. W roku 2016 47,9% wszystkich zgtoszonych do KRUS zdarzen
wypadkowych w skali calego kraju byto spowodowane upadkami oséb. Natomiast w 2016
roku do PT KRUS w Turku zgtoszono 64 zdarzenia wypadkowe, z tego 26 zdarzen stanowily
upadki oséb.

Z analizy przyczyn i okolicznosci wypadkéw wynika, ze do upadkéw oséb dochodzi
najczescie] na plaskiej nawierzchni, w pomieszczeniach inwentarskich oraz upadkéw z
drabin i schodow.

Przyczyng upadkéw na plaskiej nawierzchni w wiekszosci byt zty stan nawierzchni
podworzy i ciggdw komunikacyjnych (Sliskie, grzaskie, nierowne). Do tego typu upadkoéw
dochodzilo najczesciej w sezonie jesienno-zimowym na podworzu, obejsciu podczas
przemieszczania si¢ bez obcigzenia lub z przenoszeniem w rekach. Podobne przyczyny
determinowaty upadki w pomieszczeniach inwentarskich, gdzie na zly stan nawierzchni
ciggdw komunikacyjnych mialy wpltyw liczne ubytki w ich betonowych wylewkach oraz
zanieczyszczenie resztkami paszy lub obornika.

Natomiast do upadkéw z drabin i schodéw dochodzilo podczas wchodzenia na
wysokosci. Najczeéciej wypadki te mialy miejsce na podwodrzu, obejéciu
1 w pomieszczeniach produkcyjnych. Przyczyng wigkszosci tego typu zdarzen byt brak
obuwia roboczego lub nieodpowiednie, wyeksploatowane albo zabrudzone obuwie robocze

oraz niewtasciwy sposéb wchodzenia 1 schodzenia.



W trosce o wlasne zdrowie i zycie warto pomysle¢ o poprawie stanu bezpieczenstwa w
gospodarstwie rolnym, dlatego aby zmniejszy¢ ryzyko upadku:

e Zachowaj porzadek w obejsciu, dbaj o stan techniczny ciagéw komunikacyjnych, ich
czystosé i wlasciwe rozmieszczenie,

e Wyréwnaj i utwardz nawierzchni¢ podworza,

e  Wykonaj whasciwe odprowadzenie wod opadowych z nawierzchni podworza,

e Zimg odsniezaj i posypuj piaskiem lub popiotem drogi komunikacyjne gospodarstwa,

e Rozmies¢ wlasciwie oswietlenie podworzy i ciggdw komunikacyjnych,

e Zadbaj o stan techniczny schodéw, poreczy, stopnie powinny by¢é wykonane z
antyposlizgowego materiatu

e Stosuj wilasciwe obuwie robocze, ktore zmniejszy niebezpieczenstwo poslizgnie i

potknie¢ oraz urazéw skretnych, przylegajace do kostki z protektorowana podeszwa.
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